Associazione
Let’s Keep Learning

L’Ass.ne LKL e la Nuova Direzione Didattica di Vasto

presentano
CORSO TEORICO-PRATICO SULLA

PSICOMOTRICITA’
“SENS-AZIONI”

Le attivita hanno lo scopo di informare e sensibilizzare i partecipanti sulle tematiche
teoriche e sulle tecniche pratiche dell’educazione psicomotoria. Il corso, rivolto a educatori, insegnanti, terapisti
della riabilitazione, etc.., consente di sperimentare una dimensione educativa che valorizzi I'azione del bambini, la
spontaneita e la creativita recuperando il valore del gioco e dell’immaginario all’interno del percorso di crescita.

Destinatari: insegnanti ed educatori; max 20
partecipanti

Durata: 20 ore di cui 10 di pratica

Data e luogo: inizio corso 11/02/2015 ore 15:30 c/o
Nuova Direzione Didattica — Via Stirling 1 - Vasto

Docente: Dr. Rachele Giammario (neuroe
psicomotricista iscritta all’albo dell’ANUPI, psicologa)

Attestato finale di frequenza

Programma
Parte teorica Parte pratica
* La psicomotricita: riferimenti teorici * |l contesto psicomotorio: corpo, movimento, gioco
®* Lacomunicazione * Emozioni in movimento
* Il corpo e le emozioni * |l linguaggio tonico/gestuale nel gioco di relazione
* Le dinamiche di gruppo e la relazione d’aiuto * Apertura affettiva, ascoltarsi e ascoltare
* |l gioco simbolico * Dinamiche relazionali nel gioco simbolico
* Lafiaba * Laconsapevolezza di sé attraverso esperienze
* | coloriele emozioni corporee: il mio corpo

* |’espressione grafico/pittorica nella relazione

Per informazioni e costi:
- Nuova Direzione Didattica di Vasto: 0873.367270 (Valentina)

- Ass.ne LKL: 0873.368826 (Claudia)




